
План по теме самообразования на 2023 – 2024 учебный год 

«Развитие познавательных способностей у детей дошкольного возраста  

посредствам игрового набора Фребеля» 

 

Цель: Развитие познавательных  способностей у детей дошкольного возраста 

посредствам игрового набора Фребеля. 

 
Задачи:  
-Учить различать геометрические фигуры (шар, куб); 

-Развивать умение детей составлять композицию по образцу. 

Формировать у детей умение группировать геометрические фигуры по двум 

свойствам: цвет и форма. 

- Воспитывать у детей навыки коллективной игры. 

 

Ме

сяц 

 Форма работы  Тема Задачи 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

Предметно

-

развивающ

ая среда 

Создание  

РППС, 
Подборка  

пособий  и 

материала на 
развитие 

познавательны

х способностей 

«Дары Фрёбеля» Обогатить      развивающую 

предметно- пространственную 

среду 

Работа с 

детьми 

 Дидактическое 

пособие «Дары 

Фрёбеля». 

Познакомить детей  с  формами и 

свойствами предметов, развиать 

исследовательские навыки 

Работа с 

родителям

и 

   

Работа с 

педагогами 

   

  
  
  
  
  

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

Предметно

-

развивающ

ая среда 

   

Работа с 

детьми 

 

 

Занятие 

 

 

 

 

 

 

Дидактическое 

пособие 

 «Дары Фрёбеля». 

№ набора:1 

«Вязаные мячики» 

«Знакомство- 

манипуляции с 

мячом»  

«Волшебный 

мешочек». 

Познакомить детей с мячами, их 

свойствами, возможными 

действиями с ними. Развивать 

умение доставать мяч нужного 

цвета, закреплять понятия «много» 

и «один». 

«Дары Фрёбеля». 

№ набора:1 

«Вязаные мячики» 

«Знакомство со 

свойствами шара 

(через действия с 

мячами) 

Познакомить детей  с основными 

свойствами шара. Пополнение 

пассивного словаря детей словом 

«шар» 

 

Работа с 

родителям

Консультация «Как важны «Дары 

Фрёбеля» в 

Повысить уровень 

знаний родителей о влиянии набора 



и 

 

 

развитии ребенка!» 

  

«Дары Фребеля» на всестороннее 

развитие ребенка 

Работа с 

педагогами 

    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 Н

О
Я

Б
Р

Ь
 

Предметно

-

развивающ

ая среда 

   

Работа с 

детьми 

 

Занятие 

 

Дидактическое 

пособие 

 «Дары Фрёбеля». 

№ набора:1 

«Вязаные мячики» 

Знакомство с 

направлением 

движения 

 «Хитрая лиса», 

«Горки» 

Познакомить детей с некоторыми 

параметрами направления 

движения: вперед-назад, вверх-

вниз, вокруг себя, плавательные 

движения, летательные движения. 

«Дары Фрёбеля». 

№ набора:1 

«Вязаные мячики» 

Знакомство с 

направлением 

движения 

Упражнение 

«Рыбки» 

«Дорожки» 

Продолжать знакомить детей с 

некоторыми параметрами 

направления движения: вперед-

назад, вверх-вниз, вокруг себя, 

плавательные движения, 

летательные движения. 

Работа с 

родителям

и 

   

Работа с 

педагогами 

Брошюра Занимательные 

игры с детьми 

через 

использование 

набора «Дары Ф. 

Фребеля» 

Повысить образовательный уровень 

педагогов по данной теме 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

Предметно

-

развивающ

ая среда 

Картотека схем «Веселые 

картинки» 

Обогатить развивающую 

предметно- пространственную 

среду 

Работа с 

детьми 

Занятие 

 

Дидактическое 

пособие 

 «Дары Фрёбеля». 

№ набора:3,4 

 «Домик для 

листика» 

Развивать умение строить из 

брусочков дома для листиков, 

развивать навык коллективной 

игры. Развивать конструктивные 

навыки, координацию движений 

Дидактическое 

пособие 

«Дары Фрёбеля». 

№ набора:J1 

«Бусы для Маши» 

Развивать умение различать 

геометрические фигуры. Формировать 

у детей умение группировать 
геометрические фигуры по двум 

свойствам: цвет и форма, чередовать 

геометрические фигуры только по двум 
признакам. Развивать у детей 

мышление. 



Работа с 

родителям

и 

   

Работа с 

педагогами 

   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Я
Н

В
А

Р
Ь

 

Предметно

-

развивающ

ая среда 

   

Работа с 

детьми 

 

 

Занятие Дидактическое 

пособие 

 «Дары Фрёбеля». 

№ набора:8 

«Волшебные 

палочки» 

Развивать умение составлять 

предложенные композиции, 

подбирая необходимый размер и 

цвет. Формировать навыки 

сотрудничества, Воспитывать 

усидчивость, самостоятельность в 

создании творческого продукта. 

Работа с 

родителям

и 

Мастер-класс 

(совместно с 

детьми) 

«Волшебные дары 

Фрёбеля». 

 

Повысить уровень           

знаний родителей о возможностями 

применения дидактического 

пособия «Дары Фребеля», развивать 

сенсомоторные  навыки детей, 

побуждать к использованию 

элементов пособия в домашних 

условиях. 

Работа с 

педагогами 
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               Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

Предметно

-

развивающ

ая среда 

 

Пополнени е 

РППС, 

создание 

идактичекого 

пособия 

Картотека игр с 

использованием 

пособия «Дары 

Фребеля» 

Обогатить развивающую 

предметно- пространственную    

среду 

Работа с 

детьми 

 

 

Занятие Дидактическое 

пособие 

«Дары Фрёбеля». 

№ набора: 7,8,9,10 

«Снеговик». 

Развивать умение детей составлять 

композицию по образцу. 

Формировать представления детей 

о зимних забавах; знакомить со 

свойствами снега; развивать 

познавательный интерес, мелкую 

моторику, воображение. 

Дидактическое 

пособие 

«Дары Фрёбеля». 

№ набора: 

 

Работа с 

родителям

и 

   

Работа с 

педагогами 
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А
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Предметно

-

развивающ

ая среда 

   



Работа с 

детьми 

 

 

Занятие Дидактическое 

пособие 

 «Дары Фрёбеля». 

№ набора:9 

«Бусы для мамы» 

Продолжать учить  собирать бусы 

бусины из полу колечек разного 

цвета. Развивать мелкую моторику, 

различать и называть цвета, умение 

действовать по образцу. 

 Дидактическое 

пособие 

 «Дары Фрёбеля». 

№ набора: 10 

«Волшебный 

цветок»  

Продолжать учить составлять 

композицию, подбирая 

необходимый цвет. Воспитывать 

усидчивость, самостоятельность в 

создании творческого продукта. 

Работа с 

родителям

и 

Фото-выставка «Учимся играя». Познакомить родителей 

с результатом детской деятельности 

Работа с 

педагогами 

   

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 А

П
Р

Е
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Ь
 

Предметно

-

развивающ

ая среда 

Пополнени е 

РППС, 

создание 

дидактичекого 

пособия 

Создание альбома 

«Волшебный мир» 

Обогатить развивающую 

предметно- пространственную 

среду 

Работа с 

детьми 

 

 

Занятие Дидактическое 

пособие 

 «Дары Фрёбеля». 

№ набора: 2 

«Волшебники» 

Продолжать учить детей уменьшать 

и увеличивать фигуры. 

Развивать познавательный интерес, 

коммуникативные навыки, 

конструктивную деятельность. 

Дидактическое 

пособие 

 «Дары Фрёбеля». 

№ набора: 7, 8, 9 

«Зайчики» 

Развивать умение детей составлять 

композицию по образцу. 

Формировать представления детей 

о диких животных; развивать 

познавательный интерес, мелкую 

моторику, воображение. 

Работа с 

родителям

и 

   

Работа с 

педагогами 

   

  
  
  
  
  
  

М
А

Й
 

Предметно

-

развивающ

ая среда 

    

Работа с 

детьми 

Занятие 

 

 

 

 

 

Дидактическое 

пособие 

 «Дары Фрёбеля». 

№ набора: 7, 8, 10   
«Ягодка» 

Развивать умение детей составлять 

композицию по образцу. 

Формировать представления детей 

о ягодах; развивать познавательный 

интерес, мелкую моторику, 

воображение. 

Мониторинг   

Работа с 

родителям

и 

   

Работа с 

педагогами 

   



  

                                                           

 


