
План по теме самообразования за 2021 – 2022 учебный год 
«Развитие  интеллектуальных способностей детей старшего дошкольного возраста 

посредством  игровой технологии Фребеля». 

Воспитатель: Овсянникова Анастасия Викторовна 

Мес

яц 

 Форма 

работы 

(занятие 

(в т. ч. 
открыто

е), 

беседа, 

ширма, 

развлече

ни е, 

экскурси

я, 

чтение 

произведе

н ий и т.д.) 

Тема Задачи Результа

т 

Приме

ч ание 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

С
ен

т
я

б
р

ь
 

Предметно - 
развивающ ая 

среда 

Создание 

РППС, 
Подборка  
пособий  и 

материала 

на развитие 
сенсомотор

ных 

навыков, 

познаватель
ное 

развитие   

«Дары 

Фрёбеля» 

Обогатить 

развивающую 

предметно- 

пространственную 

среду 

 22.09 

Работа с 

детьми 

Дидактиче

ское 

пособие  

 «Дары 

Фрёбеля».  

 

 

 

Познакомить детей  с  

формами и свойствами 

предметов, развитие 

исследовательских 

навыков 

  

Работа с 

родителям и 
Анкетиров

ание  

«Значение 

конструирова

ния в 

развитии 

ребенка». 

Изучить 

потребности родителей 

и их отношение к 

формированию предпос

ылок готовности к 

изучению технических 

наук средствами 

игрового оборудования. 

  

Работа с 
Педагогами 

 

 

 

 

 

 

 

     

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

О
к

т
я

б
р

ь
 Предметно - 

развивающ ая 

среда 

     



Работа с 

родителям 

детьми 

Дидактиче

ское 

пособие 

«Дары 

Фрёбеля» 

Вязаные 
мячики 

№ набора:1 

Развивать мелкую 

моторику рук, 

координацию движений 

 06.10 

Домик для 
листика 

№ набора:3-5 

Учить строить дом из 

брусочков (добавить 

песни, стихи, музыку) 

 20.10 

Работа с 

родителями 

Папка - 

передвижк

а 

 «Значение 

сенсорного 

воспитания в 

познавательн

ом развитии 

детей» 

Дать представление 

родителям о значении 

сенсорного воспитания 

в познавательном 

развитии детей  

  

Работа с 
педагогами 

     

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

Н
о
я

б
р

ь
 

Предметно - 
развивающ ая 

среда 

     

Работа с 
детьми 

Дидактиче

ское 

пособие 

«Дары 

Фрёбеля» 

Угадай по 

описанию№ 

набора:2 
 
 

Учить выделять особые 

признаки фигур с 

помощью зрительного, 

осязательно-

двигательного 

анализатора Закрепить 

название объёмных 

геометрических фигур, 

учить описывать 

знакомую фигуру 

 03.11 

На что 
похоже 

№ набора:7 9 

Развивать фантазию, 

побудить у детей 

ассоциативному 

мышлению 

 17.11 

Работа с 
родителям и 

     

Работа с 
педагогами 

Консульта

ция  
«Теоретическ

ие основы 

педагогики 

Фридриха 

Фрёбеля».  

Дать понятие педагогам 

о системе применения 

игрового набора «Дары 

Фрёбеля» в 

образовательной 

деятельности с 

дошкольниками.    

  

  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Д
ек

а
б
р

ь
 

    ь
 

Предметно - 
развивающ ая 

среда 

Пополнен

и е РППС, 

создание 

идактичек

ого 

пособия 

«Волшебные 

палочки» 

Обогатить 

развивающую 

предметно- 

пространственную 

среду 

  

  Зимние 
фантазии 

№ набора:8 9 

Учить составлять 
различные 

фигуры, 

развивать 

фантазию воображение 

 01.12 

На что 
похоже 
№ набора:7 9 

 

Развивать фантазию, 

побудить у детей 

ассциативному 

мышлению 

 15.12 



Дворец Деда 
Мороза  
№ набора:3 4 
5 6 

Учить создавать фигуру 

путём преобразования 

уже созданных, не 

разрушая базовые 

постройки 

 29.12 

Работа с 
родителям и 

Круглый 

стол 
«Дары 

Фребеля» 

Современный 

подход. 

«Использован

ие игрового 

набора в 

домашних 

условиях». 

Дать родителям 

понятие о пособии 

рассуждать и делать 

умозаключения. 

Большую часть 

предлагаемых игр и 

упражнений также 

можно использовать 

как семейные. 

  

Работа с 
педагогами 

     

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Я
н

в
а

р
ь

 

Предметно - 
развивающ ая 

среда 

     

Работа с 
детьми 

Дидактиче

ское 

пособие 

«Дары 

Фрёбеля» 

В мире 
геометричес
ких фигур 

№ набора:2 7 

8 9 11 14 

Закрепить порядковый 

счёт, закрепить 

объёмные и 

плоскостные фигуры 

 12.01 

Моя семья 
№ набора:7 11 

9 

Учить подбирать 

детали к  образам 

людей, развивать 

мышление воображение 

 26.01 

Работа с 
родителям и 

     

Работа с 
педагогами 

     

Ф
ев

р
а
л

ь
 

Предметно 
развивающ ая 

среда 

     

Работа с 
детьми 

Дидактиче

ское 

пособие 

«Дары 

Фрёбеля» 

Самолётная 

полоса № 

набора:5 6 7 

 
 
 
 
 

Формировать 

первичные 

представления о 

свойствах и 

отношениях 

окружающего 

мира(ориентация в 

пространстве) 

 09.02 

Военная 
техника 
№ набора:7 8 

10 

Сортировать и 

упорядочивание фигур 

по цвету, по форме, 

развивать мелкую 

моторику рук 

 23.02 



Работа с 
родителям и 

Мастер- 

класс ( 

совместно 

с детьми) 

«Волшебные 

дары…» 

Повысить уровень 

знаний родителей о 

возможностями 

применения 

дидактического 

пособия «Дары 

Фребеля», развивать 

сенсомоторные  навыки 

детей, побуждать к 

использованию 

элементов пособия в 

домашних условиях. 

  

Работа с 
педагогами 

     

М
а
р

т
 

Предметно - 
развивающ ая 
среда 

     

Работа с 
детьми 

Дидактиче

ское 

пособие 

«Дары 

Фрёбеля» 

Украшение 
для мамочки 

№ набора:11 

 
 

Развивать умение 

классифицировать, 

сортировать, 

сравнивать, выполнять 

задание по схеме 

 09.03 

Собери 

фигуру по 

образцу№ 

набора:2 3 4 5 

7 8 9 

 

Формировать умение 

собирать предмет по 

образцу, подбирать 

предметы по форме, 

размеру. Развивать 

сенсорику. 

 23.03 

Работа с 
родителям и 

Фотовыста

вка 

«Учимся 

играя».  

Познакомить родителей 

с результатом детской 

деятельности 

  

Работа с 
педагогами 

     

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

А
п

р
ел

ь
 

Предметно 
развивающ ая 
среда 

     

Работа с 
детьми 

Дидактиче

ское 

пособие 

«Дары 

Фрёбеля» 

Полёт на 
луну 

№ набора5 67 

8 10 
 

Учить подбирать 

форму, величину, 

фигуру, развивать 

интерес к совместным 

играм (мышление, 

воображение, 

мышление) 

 06.04 
 
 
 
 
 
 
   

В мир 
фантазии 
№ набора:3 4 

5 6 13 14 

Умение создавать 

сложные 

конструкции, 

умение словесно 

обозначать 

месторасположение  

предмета 

 20.04 



Работа с 
родителям и 

Брошюра «Играем 

вместе» 

Дать родителям 

представление о том, 

как через игры 

развивать у детей 

воображение, 

логическое мышление 

  

Работа с 
педагогами 

     

  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
 М

а
й

 

Предметно 
развивающ ая 
среда 
 

     

Работа с 
детьми 

Дидактиче

ское 

пособие 

«Дары 

Фрёбеля» 

В гости к 
белочке 
№ набора:7 8 

10 

Учить создавать образ 

животных, деревьев, 

поляны 

  

Сказочный 
человечек 

№ набора:6 8 

11 

Учить изображать 

фигуру гнома, 

подбирать форму цвет 

размер 

Работа с 
родителям и 

     

Работа с 
педагогами 

     

 

 

 

  

 


